
Da Ballabio per la Val Grande

Da Ballabio Superiore 721m si raggiunge il bivio ove 
inizia la strada che sale al Pian dei Resinelli. Qui si sale 
a destra per la carrereccia che procede verso monte 
(indicazione per la falesia del Vaccarese) e dove essa 
diviene mulattiera si gira a destra, oltrepassando le 
cascine di Bemera e proseguendo per gradoni in pietra.
Tenendosi sempre alti sulla sponda orografica sinistra 
del torrente Grigna si supera una lapide e si pervie-
ne ad un tratto boscoso. Poco dopo si arriva ad un 
serbatoio in cemento presso un bivio con indicazioni 
varie. Lasciata la traccia di destra si prosegue verso il 
Sasso Falc. Dopo essere usciti dal bosco si guadagna 
il pendio sottostante l’Alpe Cavallo. Da qui è possibile 
proseguire verso destra andando a risalire la sponda 
orografica destra della Val Grande e salendo dapprima 
verso l’Alpe Cassino e poi verso sinistra sino al rifugio, 
oppure è anche possibile, e consigliabile, proseguire 
verso sinistra, oltrepassare le due valletto di Pissarotta 
e dei Regoni, il Sasso Merendi (vecchia palestra di roc-
cia), e, portatisi nella zona sottostante la liscia parete 
NE del Corno del Nibbio, arrivare ad una mulattiera che 
porta al Pian dei Resinelli. Da qui per la carrozzabile in 
5 minuti si arriva al rifugio.

Dislivello: 630m
Difficoltà: E
Ore: 2


